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طارق حمدان 

قفزة
لديكَ حياةٌ واحدة 

وخياراتٌ كثيرة: 
�أن تبقى �سجيَن غرفتكَ الكبيرة، الغرفةُ التي بُنيت فوقَ 

�أنقا�ض مقبرة
�أن تت�آلف معها، ك�أن تكتبَ ق�صائدَ مديحٍ ل�سقفها وبلاطها، 

وت�ضاجع جدرانها 
�أن ت�ؤثثها بالخيالات، �أنها �أجملُ الغرفِ على الإطلاق. 

وبالإيمان، �أنها الخلا�صُ الوحيد
�أن تعوفَها، تحطمَ بابها وتبد�أ �سِفر الخروج الطويل

�أن تجد النافذة، وتقفز.. 
تقفزَ منها.

�أووه ما �أجمل القفز في الظلام
�أووه ما �أجمل القفز من الظلام. 
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كلما ر�أيتُ �شيئًا دوّرته بالخيال، 

والخيالُ يريدُ الأر�ضَ م�ستقيمة.

الخيالُ يجرح نف�سَه بالحوافّ: 

يُعطي الماءَ جُزرًا، 

ويُعطي الأر�ضَ ماء.

**

يدُ الإن�سان ق�صيرة،

ي�صلها بيدٍ �أخرى �أو بال�سلاح.

خاطف الغزالة يتعثر ب�أع�شابها 
ن�صر جميل �شعث 

يداي نظيفتان..

�إنّا فتحتُ الحنفيّة 

لألعبَ بال�صوت.

**

ال�شلالاتُ ال�صغيرةُ 

على ظهور الجبال 

تجري وت�صل ..

رغم �أنها عرجاء 

ك�إم�ضاءٍ يَختلفُ قليلًا 

عن نف�س الإم�ضاء.

**

قد �أعطيكَ الج�سرَ 

ويبقى لي النهرُ،

لكن لا �أعطيكَ الطريقَ.

ف�أنا لا �أم�شي تجديفًا 
على الزرع 

الذي �سقيته بنهري.

**

�أ�سماءُ كثيرةٌ لل�سيف

ما تغلّبَتْ عليه. 

�أ�سماء كثيرة للورد 

انت�شرتْ..

ولكن عندما نُحبّ نُ�سمّي 
الوردةَ وردة.





**

�أُحبّ الخريف،

لُ الأوراقَ �إلى العتبة. يُو�صِ

�أوراقُ الخريف 

لا تذهب �إلى البحر.

والخريفُ �ضرورةٌ �أمنيّة، 

كالحر�ص على الك�ؤو�س ناق�صةً 

لت�أمين حملها.

**

�أحب يدي

�أقلبُها كرغيف،

ولا �أكف عن �إلقائها في الهواء

كليرة من ذهب.

وتحديداً الآن،

�أذكرها بالجروح التي �أكلتها

وهي تفتحُ المعلبات.

**

لي�س الغيابُ 

�أن يغيبَ القمرُ وراء غيمة. 

الغيابُ هو 

�أن تغيب غيمةٌ وراء القمر، 

وتمطر عليه ليلمع �أكثر..

فيما الأر�ضُ هناك 

�سوداءُ و قاحلة.

**

الأر�ضُ و�أنا

كلانا نم�شي.. 

�أنا عليها،

وهي على الهواء.

حين �أحُكّ ظهري من �أثر الريح 

لا �أعيقُها،

وحين تُحكّ ظهرَها 

تعيق الجميع.

**

لديّ �أخطاء 
غير مق�صودة في الحياة، 

مثلي مثل ميكانيكيّ 
�أو  بذرةٌ  ت�صبه  لم  برمل  يديه  يَفرك 

ر�صا�صة؛

بعدَ �إ�صلاحه �سيّارة 

�ستقلّ عائلة خارجَ الحرب..
ثمّ يغ�سلهما بالماء و�صابونة بي�ضاء 

و�ضعها على الحجر، 

ون�سي �أن يغ�سلها من �سواد يديه.

**

من الأ�شياء الثمينة 
على الرفّ:

�ساعة يد �أُهديتْ لي من زمن بعيد،

وكلّما نظر �إليها زائرٌ بطمع 

قلت له بخوف:

لهذه ال�ساعة ق�صة طويلة،

ها،  لي�س عندي وقت لأق�صّ

فهي الآن واقفة.

**

مطرٌ على ال�شارع بعد الجفاف، 

وال�سيارة الواقفةُ بالع�شّاق م�شَتْ 

كا�شفةً للعين ن�صيبَ ال�شارع من الحرمان..

ن�صيبُ ال�شارع من ال�سيارات كثير، 

كن�صيبي من التفاحات 

�أ�شتريها من ال�سوق،

وخط�أً �أظنها من �شجرة واحدة.

**

�أريد الآن 

ذات اللعبة التي ر�أيتها بيد ابن الغريب.

ذات اللعبة التي وقفتُ لأجلها في منت�صف 
الطريق.

ذات اللعبة التي �سمّيتها على الفور لعبتي؛ 

ف�أحرجتُ �أمي، 

لتُ ال�سيَر،  وعطّّ

وت�أخّرنا عن موعد الإبرة..

 
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ذات اللعبة التي ملكْتها في الحلُم،

وفي ال�صباح ن�سيتُ �أمرَها.

**

لم �أختلف مع طفلي

�إلا في تغييِر الأماكن.

هو كان يقول:

طويلة الطريق،

و�أنا �أقول:

الطريق طويلة.

كلانا رغم الم�سافة بيننا

لم يخطئْ .

**

�أخي

لا ت�ستغل نومي الطويل من �شدة التعب،

وتلب�س حذائي الجميل ..

�ستتعب.

من مجموعة "خاطف الغزالة يتعثر ب�أع�شابها" 
ال�صادرة حديثاً عن "دار مخطوطات" في هولندا. يباع 

الكتاب في �أجنحة "دار مخطوطات" حين تتواجد في 
معار�ض الكتب، كما يمكن الح�صول عليه من خلال 

 .Amazon الإنترنت عن طريق موقع

 



في مخيّم اللّجوء هنا لغة تخلقها الحاجة.. حيث ر�سم الورد لا يحتاج لتف�سير، وحيث 
اقتحام ح�ضن القادم من بعيد حقّ من حقوق الطّفولة، والإ�صغاء لبكاء الرّجال واجب، 

ودعم النّ�ساء فر�ض �أخلاقيّ.

حك و�سط خيام الهمّ هذه،  ف�إ�صرار طفلة �أيزيديّة �صاحبة العينين الع�سليتين على ال�ضّ
يبدو �ضربًا من �ضروب الأمل. وتقتحمك دون ا�ستئذان لتكون �شريكة في �صناعة الفرح 

في المخيّم، �أمر يبعث الأمل فيك، و�سط ثورة النّفو�س التعبة.

في جانب �آخر في المخيّم، خيام لا �أتقن لغتها ولا �أقت�سم معها غير الطّقو�س الدّينية، 
ال��سؤال:  هاوية  �إلى  رقّتهم  تقودك  و�أفغان  باك�ستانيين  �أطفال  ورقّة  وداعة  فيها  تجد 

كيف عبروا البحار والغابات بهذه الوداعة؟!

مخيم اللجوء: لغات عدة و�ألم واحد  
رماح مفيد

وراءها كارثة  �إن�سانية قد تجرّ  بلحظة �ضعف  المخيّم جريمة، فدمعة منك  البكاء في 
بكاء لا نهاية لها، وعواقبها قد ت�صل �إلى �أبعد من جدار المخيم.

تكاد الدموع تختنق في زوايا الحدقة التي ي�ستقرّ فيها ب�ؤب�ؤ عينيك، والنّف�س ت�ضيق ب��سؤال 
ملحّ كيف لا تبكين؟!.. و�أنت تحاولين كبح جماح الأنثى فيك �أمام بنطال ممزق لفتاة نجت 
للتوّ من محاولة اغت�صاب، والإ�صابة ا�ستقرت بجزء في الرّوح دون نزيف الدّماء و�أنت 
ترين الأم تنفث دخان �سيجارتها وهي ت�صارع الدّموع، وهنا غياب المختطَف في �سوريا 

يبعث فيها رجولة ال�شّرق، وبنظرة للقدمين تفهم، الحذاء �صندل رجل كبير الحجم.

�شقّ الأزقة في �شوارع اليونان الهادئة في ليلة �صيف عادية خلف �سيّارة الإ�سعاف التي 
تقلّ فتاة عرفت فيها الطّفولة التي لم ينجح المخيّم في ت�شويهها كاملا.

لحظات ت�شعر بها �أيّ �أنثى �أنّها المعتدى عليها بل �أنّها مغت�صبة، فالإح�سا�س بقلّة الحيلة 
مقيت في واقع بات م�شهد الاغت�صاب فيه م�شهدًا عابرًا، و�إن اجتزت حدّ الحذر في 

التّعبير قلت: )عادي(
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 الل

مخيم
من 

د، 
مفي
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فالطّبيعي في  النّف�سي،  �إح�صائها كالانتحار  تبدو محاولة  م�شاهد 
المخيّم هو نقي�ض المنطقي خارج �أ�سواره، من �ستقا�ضي في جريمة، 
المعتدي فيها فتى قا�صر والمعتدى عليها طفلة؟!... وكلاهما �ضحية 

تجربة لجوء بد�أت قبل �أن تن�ضج فيهما الطّفولة.

�شحيح  الخيام،  كثيف  الأطراف،  المترامي  هذا،  المخيّم  في 
الخيرات، يوجد �شابّ �أ�سمر الب�شرة ب�سمرة وطيبة �إفريقيّة و�أمل 
�إلّ عن�صريّته �ضدّ  ال�شّرق  لكنّه لا يعرف من  �شرقيّ،  وك�أنّه  يبدو 
ب�شرته ال�سّمراء، وقف بعيدًا يراقبني كما لو �أنّني في اختبار �أمام 
هرب  ناديته  وكلّما  لا؟  �أم  لاحت�ضانه  روحي  تتّ�سع  هل  �إن�سانيّتي. 
مت حتى اقترب مني يومًا  موليا وجهه لخيمته وهكذا �آثرت ال�صّ
طررنا  طالبًا الألوان لير�سم! اللّغة لم تكن �أداتنا للحوار يومًا، فا�ضّ
ال�شّرق  بين  والم�سافات  الثقافات  تقرب  كلغة  الج�سد  ا�ستخدام 
من  القادم  الطّفل  هو  حبّ،  بيننا  تولّد  حتّى  ال�سّمراء،  والقارة 
العراك يحفّز في ذاكرته   الفل�سطينيّة، �صوت  الفتاة  و�أنا  الكونغو 
الج�سديّة رفع يديه �إلى الأعلى وانحناءة الرقبة وا�ستراق النظر. 
لغة  تكون  علّها  العربيّة  الدّبكة  �أتقن  الذي  الهادئ  العملاق  هو 

تجمعه ب�أطفال المخيّم.  

عند �أوّل لقاء باللّغة بكى، كنت حينها �أهمّ بمغادرة المخيّم و�أخبر 
ال�صحافيّة التي �أتقنت الفرن�سيّة �أنّه يحبّني و�أنّه يبكي لأنه يحبني، 
ولم يجد طريقة يخبرني بها ذلك، و�أنّه يبكي لأنّ �سوف �أفارقه 
دون عودة، ربّا ودون �أن �أ�سمع منه كلمة حبّ بكى و�أبكاني معه، 
م�سرعة  الخروج  وهممت  تغلبني  �أن  لدموعي  �سمحت  فقط  هنا 
جديدة؟   ة  ق�صّ لي  تقرئين  �أن  قبل  �ستخرجين  ي��سألني  و"مراد" 
متى �ستعودين ��سأنتظرك؟ وتركته يعدّ الأ�شهر ليعرف �أيّ �شهر هو 

�أكتوبر في اللغة الكردية.

ثلاث �أعين هي ما تبقى لـ"�سهاد" من العراق، هربت بهذه الأعين 
كي لا تموت وتفقد الب�صيرة قبل الب�صر، باعت الحلى وا�شترت 
النّور  ترى  وهي  ببطيء  فتموت  �أوروبا  �أعتاب  �إلى  لت�صل  المهر 

ينطفئ ببطىء كلّ يوم دون �أن ي�سمع �أحد �صراخ القلب الممزق.

ال�صور: رماح مفيد

remahmo@gmail.com
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�صبية ثلاثة يم�شون على طول ال�شاطيء 
جنبا الى جنب ويم�سكون ب�أيدي بع�ضهم 
و�أعمارهم  متقارب  طولهم  البع�ض. 
الثانية  حوالي  في   - متقاربة  �أي�ضا 
في  الذي  يبدو  ذلك  مع  لكن  ع�شرة- 
الآخرين.  الاثنين  من  �أق�صر  الو�سط 
الثلاثة  ال�صبية  ه�ؤلاء  با�ستثناء 
فيه  يمتد   ، فارغ  الطويل  فال�شاطيء 
�شريط الرمل العري�ض بو�ضوح على مد 
المتناثرة  ال�صخور  من  يخلو   ، النظر 
من  بنعومة  وينحدر  المائية  والحفر   ،
نحو  ال�شاطيء  عند  ال�صخري  المنحدر 

البحر فيبدو لا نهاية له.

الرمل  ت�ضيء  وال�شم�س  رائع  الطق�س 
ال�سماء  متقد،  عمودي  ب�ضوء  الأ�صفر 
الماء   ، �ساكنة  والريح  غيوم  بلا  �صافية 
كبيرة  لموجة  �أثر  �أي  بلا  �صاف  �أزرق 
قادمة من بعيد على الرغم من مواجهة 

ال�شاطيء للبحر المفتوح والافق البعيد.

المنخف�ضات  في  تتكون  ذلك  ومع  لكن 
الحجم  بنف�س  �سريعة  موجة  المنتظمة 
من  ياردات  عدة  بعد  على  دائما 

ال�شاطيء 
�ألان روب غرييه

على  تتك�سر  ثم  فج�أة  ترتفع  ال�شاطيء، 
الماء  يكن  لم  دائما،  الخط  نف�س  طول 
يعود. بل  ثم  يندفع الى الامام  انه  يبدو 
و�ضع  في  كلها  الحركة  وك�أن  الأمر  بدا 
منخف�ضا  الماء  ارتفاع  ي�شكل  �سكون. 
ثم  ال�شاطيء  طول  على  �ضحلا  �ضيقا 
يرافقها  بنعومة  �أدراجها  الموجة  تعود 
�صوت دحرجة الح�صى لتتحطم وتنت�شر 
فوق المنحدر على حافة ال�شاطيء وتعود 

لتغطية الفراغ الذي تركته.

�أقوى هنا وهناك  غالبا ما ترتفع موجة 
حبات  من  مزيدا   - للحظة   - لترطب 
ال�سكون.  الى  �شيء  كل  يعود  ثم  الرمل 
البحر م�سطح �أزرق م�ساكن على م�ستوى 
ال�صبية  حيث  الأ�صفر  ال�شاطيء  رمل 

الثلاثة جنبا الى جنب.

�صفرة  تقارب  �شقرتهم  �شقر،  ثلاثتهم 
قليلا  داكنة  ب�شرتهم  لكن   ، الرمل 
يرتدون   ، قليلا  اللون  فاتح  و�شعرهم 
�سراويل   ، الطريقة  بنف�س  ملاب�سهم 
يم�شون   ، �أكمام  بلا  وقم�صان  ق�صيرة 
ب�أيدي  يم�سكون  وهم  جنب  الى  جنبا 
بع�ضهم البع�ض وي�سيرون بخط م�ستقيم 
تتو�سط  بم�سافة  وللمنحدر  للبحر  مواز 
الماء،  الى  قليلا  �أقرب  لكن  الاثنين 
تلقي  فلا  توهجها  �أوج  في  الآن  ال�شم�س 
�أمامهم  يوجد  ولا  �أقدامهم  على  ظلالا 
�أي �أثر على الرمل من المنحدر ال�صخري 
وحتى الماء، في فال�صبية ي�سيرون بهدوء 
دون  مت�ساوية  م�سافات  وبينهم  م�ستقيم 
الجهات  من  جهة  اي  الى  انحراف  �أي 

ويم�سكون ب�أيدي بع�ضهم البع�ض.

خطوط  ثلاثة  الرمل  على  ك�أن  خلفهم 
العارية.  �أقدامهم  تر�سها  �أقدام  لآثار 

م�سافات  بينها  منتظمة  �سلا�سل  ثلاث 
مت�ساوية ، �آثار غائرة في الرمل بو�ضوح 
ي�سير  بع�ضها،  مع  ت�شابك  �أي  دون 
التفاتة الى  �أي  ال�صبية الى الامام دون 
�أو الى  ي�سارهم  ال�صخري على  المنحدر 
تتحطم  التي  ال�صغيرة  و�أمواجه  البحر 
بتتابع في الاتجاه الآخر بل وحتى دون �أن 
يلتفتوا الى الخلف ليقدروا الم�سافة التي 
ا�ستمروا في طريقهم بخطوات  قطعوها 

�سريعة وموحدة.

البحر  ، هن�أك �سرب من طيور  �أمامهم 
ت�سير على ال�شاطيء وحافة الموج ، ت�سير 
الاتجاه  وبنف�س  الثلاثة  ال�صبية  بموازاة 
وتب�سقهم بحوالي مائة ياردة ، لكن بما 
�سرعتهم  بنف�س  تتحرك  لا  الطيور  �أن 
فقد لحق ال�صبية بها ومع �أن البحر كان 
يمحو �آثار �سرب الطيور با�ستمرار �إلا �أن 
�آثار �أقدام ال�صبية بقيت منقو�شة بو�ضوح 
في الرمل الرطب حيث ازدادت الخطوط 
�آثار الأقدام طولا على طول  الثلاثة من 
،عمق �آثار الأقدام تلك لا يتغير �أقل من 
الحواف  تعرجات  ت�شوهها   ، بقليل  ان�ش 
مقدماتها  �أو  الأقدام  اعقاب  �ضغط  �أو 
تبدو وك�أنها قد حفرت بوا�سطة �آلة على 
ال�شاطيء، هكذا تمتد خطوطهم الثلاثة 
، دائما وبنف�س الوقت تبدو وك�أنها ت�ضيق 
يق�سم  واحد  خط  في  تندمج  ك�أنها  حتى 
طولها  خلال  من  ق�سمين  الى  ال�شاطيء 
�صغيرة  ميكانيكية  بحركة  ينتهي  الذي 
 ، ثبات  و�ضع  في  وك�أنها  بعيد  من  تبدو 
�أقدام  ل�ستة  المتعاقب  والهبوط  الارتفاع 
عارية كلما تحركت مبتعدة اقتربت من 
ب�سرعة  الأر�ض  تنهب  لا  وهي  الطيور، 
تف�صل  التي  القريبة  الم�سافة  لكن 
مع  مقارنة  �أ�سرع  ت�ضمحل  المجموعتين 
�أ�صبحت  ما  و�سرعان  المقطوعة  الم�سافة 

تف�صلهم م�سافة لا تتجاوز ب�ضع خطوات 
انهم  �أخيرا  ال�صبية  بدا  عندما  لكن 
رفرفت  بالطيور  الا�صطدام  و�شك  على 
واحد  طير  بالطيران  وبد�أت  �أجنحتها 
كله.�إلا  ال�سرب  ثم  ع�شرة  ثم  اثنان  ثم 
فوق  منحنى  ت�شكل  وردية  بي�ضاء  طيور 
الم�شي  لتبد�أ  الرمال  الى  تعود  ثم  البحر 
م�سرعة مرة �أخرى دائما بنف�س الاتجاه 
وعلى حافة الموج تبعد حوال مائة ياردة 
�أ�صبحت  البعد  هذا  على  الامام  الى 
با�ستثناء  مح�سو�سة  غير  الماء  حركة 
تغير مفاجيء باللون لكل ع�شر ثواني في 
المت�ألقة  الرغوة  فيها  تلمع  التي  اللحظة 
غير  وال�صبية  ال�شم�س  �أ�شعة  تحت 
يتركونها  التي  �أقدامهم  ب�آثار  عابئين 
الأمواج  من  مقتربين  غير  الرمال  على 
الطيور الى  �أو  يمينهم  على   ال�صغيرة 

تحط  بد�أت  والتي   - الآن  الطائر   -
�سار  �أمامهم.  �أقدامها  على  وتم�شي 
جنب  الى  جنبا  الثلاثة  ال�شقر  ال�صبية 
�سريعة وهم يم�سكون  بخطوات منتظمة 

بايدي بع�ضهم البع�ض.
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نف�س  لهم   ، �شعرهم  �أكثر من  داكنة  فبدت  ال�شم�س وجوههم  لفحت 
�أي�ضا  وجوههم  تقاطيع   ، الهم  وربما  وتفكير  وعمق  ، جدية  التعابير 
الثلاثة  ال�صبية  من  اثنين  �أن  الوا�ضح  من  �أنه  الرغم  على  مت�شابهة 
هم من الذكور والثالثة فتاة ، الا �أن �شعر الفتاة �أطول ومتجعد قليلا 
لكن ملاب�سها هي نف�س ملاب�سهم ، بنطال ق�صير وقمي�ص بلا �أكمام 

وكلاهما بلون �أزرق داكن.

الأق�صر  الغلام  ي�سير  ي�سارها  والى  اليمين  �أق�صى  الى  الفتاة  ت�سير 
قليلا والغلام الآخر القريب من المنحدر ال�صخري هو بنف�س الطول 
الفتاة. يمتد �أمامهم الرمل الممهد الذي لم تط�أه قدم على مد النظر 
ويرتفع على ي�سارهم جدار من ال�صخر البني يكاد يكون عموديا ولا 
تحيط  الأفق  الى  ممتدا  ال�ساكن  الماء  �سطح  يمينهم  على  له.  نهاية 
ثواني  ع�شر  بعد  ثم  البي�ضاء  الرغوة  تنت�شر عبر  به تموجات خفيفة 
تعود الموجة التي تك�سرت لت�شكيل مجرى �ضحل مرة �أخرى على جانب 
الح�صى  دحرجات  تثيرها  خفيفة  �ضجة  �صوت  ي�صحبها  ال�شاطيء 
البي�ضاء رمال  ، وتنت�شر الموجة ال�صغيرة من جديد وت�صعد الرغوة 
حافة ال�شاطيء المنحدرة لتغطي الم�سافة الباقية من الف�ضاء ال�ضائع 
ال�سكون الذي يعقب ذلك يرتد من بعيد �صوت قرع جر�س  ، وخلال 

خافت في الهدوء ال�ساكن.

قرقعة  �صوت  لكن  الو�سط  في  الذي  �أ�صغرهم  يقول  هناك:  الجر�س 
الموجة  تنتهي  وعندما  الخافت  الجر�س  قرع  �صدى  يغطي  الح�صى 

يمكن �سماع بع�ض الأ�صوات التي �شوهتها الم�سافة مرة �أخرى.

انه الجر�س الأول ، قال الغلام الطويل ، وتنت�شر موجة �صغيرة على 
مازال   ، غيره  ي�سمعون  فلا  مجددا  ال�صمت  يعود  وعندما  يمينهم 
ب�أيدي  ويم�سكون  الانتظام  بنف�س  ي�سيرون  الثلاثة  ال�شقر  ال�صبية 

بع�ضهم البع�ض.

�أمامهم  ت�صيبها  بعد عدة خطوات فقط  الطيور على  �سرب  �أمامهم 
الطيران  عدوى  ت�صيبها  فقط  خطوات  عدة  بعد  على  الطيور  �سرب 
ثم  البحر  فوق  المنحنى  نف�س  م�شكلة  لترتفع  �أجنحتها  فتنت�شر  فج�أة 
بنف�س  دائما  جديد،  من  بالم�شي  وتبد�أ  الرمل  عبر  ال�ضوء  الى  تعود 
الاتجاه وعلى بعد مئة ياردة الى الامام وعلى حافة الموج قال �أحدهم: 

ربما لم يكن الأول ربما لم ن�سمع الآخر قبل �أن..

يغير  �سمعنا هذا. لم  كما  �سن�سمعه  كنا  قليلا:  الأطول  الغلام  �أجاب 
ا�ستمرت  التي  خلفهم  الأقدام  �آثار   نف�س  �أبدا  م�شيتهم  من  ال�صبية 

بالظهور تحت الأقدام ال�ست العارية وهم يتقدمون الى الامام.

قالت الفتاة لم نكن بمثل هذا القرب من قبل ، وبعد برهة قال �أطول 
لم  "مازلنا  ال�صخري:  المنحدر  جهة  من  يم�شي  الذي  وهو  الغلامين 

نقترب بعد..

�سار ثلاثتهم م�صمت وهدوء بقوا �صامتين حتى و�صلوا الجر�س وهو 
�أطول  قال  ، عندها  الهاديء  ذا �صوت خافت في هذا الجو  يزال  ما 

الغلامين: "ذاك هو الجر�س " ولم يجب الآخران.

الى  مبتعدة  وطارت  ب�أجنحتها  رفرفت  الطيور  من  اقتربوا  عندما 
الامام ، طير واحد ، ثم اثنان ثم ع�شرة ثم عاد ال�سرب كله الى الرمل 
على طول ال�شاطيء على بعد مائة ياردة من ال�صبية الثلاثة. ا�ستمر 
البحر بطم�س �آثار �أقدامهم وا�ستمر ال�صبية الذين ي�سيرون �أقرب الى 
�آثار  البع�ض بترك  ب�أيدي بع�ضهم  المنحدر جنبا الى جنب ويم�سكون 
ال�شاطيء  �أقدام عميقة بخط ثلاثي مواز ل�شاطيء البحر على طول 

الممتد الى اليمين قرب حافة الماء ال�ساكن الم�سطح.

دائما ت�أتي نف�س الموجة الى نف�س المكان لترتفع ثم تتحطم.

ترجمة : عامر ال�صمادي )قا�ص ومترجم من الأردن(

�آلان روب غرييه، روائي و�سينمائي م�ؤثر في المجالين، ولد في 18 �آب )اغ�سط�س( 
1922 و�صدرت له ع�شرات الكتب و�ستة �أفلام، رائد »الرواية الفرن�سية الجديدة« 
العام 1953 والمنقلب عليها العام 1985؛  ولدت »الرواية الجديدة« العام 1953 
الفور اجتمع من حوله  التي �صدرت عن دار مينوي، وعلى  »المماحي«  مع روايته 
كتّاب لم يكونوا ينتمون الى مدر�سة، �إنما كان لهم »�أ�سلاف« مثل �صموئيل بيكيت 
الأ�صلي »مدر�سة  ا�سمها  »الرواية الجديدة« كان  وجيم�س جوي�س وفرانز كافكا. 
النظرة«، لأن الرواية عندها لي�ست احداثاً ت�سرد في �شكل متوا�صل �إنما هي نظرة 
»المتل�ص�ص«،  الروائية  غرييه  روب  �أعمال  �أ�شهر  الح�صول.  ممكنة  �أحداث  الى 
نيويورك«.   في  ثورة  اجل  من  »م�شروع  و  الملك«،  »مقتل  المتاهة«،  »في  »الغيرة«، 
وال�سينما جانب لا يقل �أهمية في �إبداع روب غرييه، كانت بدايته معها العام 1961 
حين طلب منه �صديق المخرج �آلان رينيه �أن يكتب �سيناريو، فكتب رائعته »العام 
الر�ؤية  الذي اجتمعت فيه  ال�سينما  تاريخ  النادر في  الفيلم  الما�ضي في مارينباد« 
ال�سينمائية والر�ؤية الأدبية معاً وبالت�ساوي. توفي روب غرييه في كان فرن�سا عن 

85 عاما العام 2008.     
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ال�شعب  بحقّ  والتهجيرالق�سري  الهدم  �سيا�سة  تُار�س  الآن  وحتى   -1948 عام  مُنذ 
تنتهجهُ  الذي  والتطّهيرالعرقي  الديموُغرافي  المحوُّ  لمخُطط  تطبيقاً  الفل�سطيني، 
ملامح  وتبديل  الهوية،  طم�س  بهدف  والمكان  الإن�سان  على  عقود  مُنذ  �إ�سرائيل 
الُجغرافيا ومحوّمعالمها التاريخيّة واليومية من ال�صورة والذاكرة الحيةّ التي تتعاقبها 
الأجيال وذلك لإحباط روح الحميمية والإ�شتياق والتعاي�ش و�أي�ضاً لخلق فجوة كبيرة 

بين الإن�سان .وم�سكنهُ الأول، حيثِ �أن البيوت تموت بغياب قاطنيها.

داخل - خارج       
محمّد جُحا
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المعُا�صرة وذلك بطرح  الإن�سانية  الإ�شكالية  ال�ضوء على هذه  �أُ�سُلط  ال�سياق  وفي هذا 
�سواء. فهل  والمكان على حدٍ  الإن�سان  العلاقة بين  الت�سا�ؤلات حول ماهية  العديد من 
�آخر؟  لمكانٍ  مغادرتهُ  على  رلنا  قدُّ لو  معنا  �إ�صطحابهُ  ب�إمكاننا  وهل  ذاكرة،  للمكان 
ولكون البيت هوالملآذ الآمن الذي نلج�أ �إليه ليحنواعلينا ويحافظ على �أ�سرارنا ويجمع 
تناق�ضاتنا في حيزّ �ضيق، وي�ست�أن�س بوجودنا مثلما ن�ست�أن�س به، وي�شعر بدفء �أنفا�سنا 
من  جزءٌ  ب�أنه  ب�ساطة  وبكلُّ  �أعُرّفه  ف�إنني  لذلك  اللآمتناهية،  عوالمهُ  في  و�إن�صهارنا 
للمفهوم  ينتمي  ولا  ك�إن�سان،  �أ�شكالنا  ليحت�ضننا,ويتقم�صُ  نرتديهُ  وتكويننا،  جيناتنا 
ال�سطحي المجرد ب�أنه ذلك التكوين الإ�سمنتي ال�صامت الذي يحتوي على     الجدران 

وال�شرفة والحديقة و�أ�صي�ص ال�صبّار والريحان والقطة والدمية... الخ 

ب�أوا�صر حنين و�ألُفة  �أن علاقتنا به وبهذه المكونات والمفردات م�ستدامة وتربطنا  �إذ   
وتعاي�ش م�ستمر.
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مَوطنُ الغَريبِ قَلبهُ. 

�أنا لَ �أُجرَح بَل �أ�صبحتُ جَرحاً. خَرجتُ �أرك�ضُ وراءَ 
الذاتِ. لَكنني فَقدتُها. حَتى �أنني لا �أعرفُ كُنهَها. 

كَثيرةٌ الأمكِنةُ عَلى الأر�ضِ، وَ�شا�سعٌ الفَراغُ في الكَونِ. 
لكنْ لا مُتَ�سعَ في �شيءٍ للأرواحِ الغَريبةِ. 

خارجُ المكانِ والزَمانِ، �أمامَ النِ�سيانِ، في عُمقِ العتمةِ، 
وتِ، �أثناءَ العُزلَةِ، في قَلبِ  وراءَ الر�ؤيةِ، بَعدَ زوالِ ال�صَ
التيهِ، مَعَ الوِحدَةِ، تَتَ الألِم، بَعيداً عَنِ الأ�شياءِ، في 
داخلِ الغُربَةِ، هُناكَ كَثيٌر من الأرواحِ التي لا مَثيلَ لَها. 

لَ �أعُد �أتح�سّ�سُ مَو�ضعَ رُوحِي. 

رتُ خَ�شبةً تَطفو فَوقَ �أ�سطحِ الأ�شياءِ.  �صِ

الرُوحُ الغَريبةُ تُ�شبِهُ بندقيّةً مَن�سيّةً عَلى جانِبِ الوَطنِ. 
حَنيَن  لا  بِها.  يَكترثُ  �أحدَ  لا  لَها.  يُغنّي  �أحداً  يَعُد  لَ 
�إليّها لِيتذوّقَ مِن ملمَ�سِها، وَلا ده�شةَ في مَعنى  يَ�شي 

وُجودِها عَلى الَحياةِ. 

وَتبقَى الرُوحُ مِن �أمرِ رَبّي. 

وَمكانٍ  قرارٍ  كُلِّ  من  بالفرارِ  بالفرارِ.  الآنَ  تُفكّرُ 
و�إن�سانٍ وَ�شيء. 

والغريبُ يَظلُّ غريباً 
فاطمة عبيدات

�ض
قر
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فِكرةُ الفرارِ دافِئةٌ كثيراً. الفرارُ يُ�شبهُ �شَالًا 
في يَومٍ قار�صِ البُودةِ. 

؟.  ؟. �أينَ تفرُّ �إلى ماذا تفرُّ

�أنتَ في الـ هُنا. هُنا في الَموجوداتِ. 

تت�أرجحُ  الطُولِ،  فارعةُ  الأ�شجارِ  �أغ�صانُ 
خارجِ  من  الرِيحِ  اتجاهاتِ  معَ  با�ست�سلامٍ 
من  حَيزٍ  في  مَ�صورةٌ  وَذاتُكَ  النافذةِ. 
الإ�سمنتِ تُراقبُ الهَواءَ من بعيد. تَنظرُ من 

النافذةِ، تنظرُ فَقط. تعتقدُ �أنّكَ ظلّ. 

. تُفكّرُ في  �أمامَكَ. تَراهُ ظِلًّ جَ�سدكَ مُكوّمٌ 
تَركهِ. 

ال�شُحومِ؟.  هذهِ  كُلَّ  لَهُ  �أ�ضفتَ  وَمتى  كَيفَ 
جَ�سدكَ الآنَ بَطيءٌ كَعقربِ �ساعةٍ في غُرفةِ 

�أمٍّ ماتَ طِفلُها. 

لا �شَيءَ في حَوزَتِكَ لَكَ. 

فارِغٌ من كلِّ �شيء. 

الخزانةِ،  من  بي�ضاءَ  وَرقةً  تُخرِجَ  �أن  تُفكّرُ 
و�أن تَكتبَ. 

لماذا تَكتبُ؟، لأنّكَ وَحيد. 

والغريبُ يظلُّ غَريباً.

القد�س 

mutamreda@hotmail.com 
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1

مكانٌ ت�ستندُ فيه البيوت على بع�ضها، مقتربةً على نحوٍ غام�ض، ربما كانت الم�ساحة 
ي�شعرون  متعبين  كانوا  الأولى  خيامهم  و�ضعوا  من  ربما  �أو  �ضيقة،  للبناء  المخ�ص�صة 
بالخوف، تقاربت قلوبهم فتقاربت خيامهم ثم بيوتهم ... عقدةُ الفقد التي عانوها، 

حاربوها ب�شبابيكٍ تكاد تتلام�س كل �صباح حين تفتحها الأمهات لطرد الرطوبة .. 

2

�أتخيل �أهل المخيم حين ك�سرتهم الحرب، جرّوا �أمتعتهم و �أرواحهم، و ن�صبوا خيامهم 
على �أنها �ست�سقط من الواقع عاجلًا، لم يرغبوا �أن يكون لها محل من الإعراب والوجود 

المرُّ ، و لكن ها هي الآن مبنية �إلى المجهول  في محل رفع، بعد �أكثر من �ستين عام .

المخيم.. 
�أحمد جهاد

3

�أ�صوات  لآذاننا  تاركةً  الثقوب  الريح عبر  �سيمفونيتها، حين تمرُ  )الزينكو(  ل�سقوف 
�صفير هادئة �أحياناً و غا�ضبة �أحياناً �أخرى، و لها �أي�ضاً لعنتها في ال�صيف ك�أنها وقّعت 
عن  يبحث  تجده  ال�شتاء،  في   ال�شم�س  يحب  الي�ساري  جاري  ال�شم�س.  مع  عملٍ  عقد 
�أ�شعتها في كل زقاق من الأزقة، لكنه في ال�صيف له طقو�سه الخا�صة في تمجيدها.. 
يقفُ على بقعة الإ�سمنت فوق حمام بيته و يلعن ال�شم�س، يخاطبها ك�أنها �أنثى عاهرة، 
�أبي  ي�سمعه  المخيم على هيئة حرارة مقيتة..  فوق  �أبناءها  تلدُ  ثم  تحبلُ من عبيدها 
فينهره ب�صوتٍ عالي " ا�ستغفر الله يا �أبو خالد، بدك ال�سما تطيح علينا"  ي�ست�شيط 
�أبو خالد غ�ضباً فيلعن �أبي و يلعن دينه، يكتم والدي �ضحكته في �صدره و يكرر"ا�ستغفر 
ربك يا �أبو خالد، م�ش هيك" فتنق�ضي تلك الظهيرة و نحن ن�سمع �أبو خالد ي�سبّ كل 
�شيء و كل �شخ�ص حتى زوجته الم�سكينة لا ت�شفع لها طبخة الملوخية التي تتميز بها، 

وت�صيبها اللعنات �أي�ضاً!
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4

يت�سرب منها  التي  الأبواب  و  ال�شبابيك  ثقوب  دفئه رغم  للمخيم 
مارين  �صباحاً،  المدر�سة  �إلى  الذاهبين  ال�صغار  �أ�صوات  و  البرد 
لا  كي  الجدات  تنهرهم  ال�شبا�شب،  و  الحقائب  يجرّون  بالأزقة 
و  عليه،  الحار�سات  و  النوم  �أميرات  ك�أنهن  النائمين،  يوقظوا 
العجوز  يتجاهلون   ، عيونهم  ي�سكن  النعا�س  زال  ما  ال�صغار  لأن 
الجال�سة على عتبة البيت، و يزيدون احتكاكهم بالأر�ض، و الع�صا 

لمن ع�صى.

حينها في كل زقاق ت�سمع عناداً طفولياً يغني "يا رب ت�شتي يا رب .. 
خلّي العَجايز تِنْ�ضبّ "  ك�أن هذا ال�سجع �صار ن�شيد �صباح المخيم 
�أو المنبه خا�صته.. و بعد �أن ينتهي هذا الن�شيد، ت�سمع �صدى ن�شيد 
�آخر يتردد من مدر�سة المخيم "بلادي .. بلادي .. بلادي يا �أر�ضي 
�شعب  يا  �شعبي  يا  .. فدائي  .. فدائي  .. فدائي  �أر�ض الجدود  يا 
�أ�صوات جديدة  الخلود"  ف�أ�ستيقظ و ي�ستيقظ البيت كله، و تبد�أ 
في التكاثر، الجار الذي يملك راديو ترانز�ستور، يرفع �صوته قليلًا 

فتبد�أ فيروز و"عيوننا �إليك ترحلُ كل يوم" و "ن�سّم علينا الهوا".

5

قهوة على نار هادئة، و �أمٌ تّجهز للخَبْز، �أبٌ ن�سي الباب مفتوحاً و 
ذهب �إلى العمل،

و �أنا �أجوب المخيم من على �سريري بحثاً عن معنى جميل لل�صباح 
هنا.

6

ال�شخ�صيات من الخيال في زمانٍ م�ضى من �صباحات مخيم لجوء 
فل�سطيني، ولا علاقة لها بواقعي، و لكن قد تكون وُجِدت في واقع 

�آخر..

aja73333@gmail.com

 



تم�شي الهُوينَى، في ازقّتها

�أزقّتها المر�صوفة بتماثيل الخ�شب، على امتداد الطريق

الطريق الهادئة..الخالية من "وح�ش" يُهدد حياة البطل، �أثناء اللعبة

ثم تخرج منها

كجُملة �أخيرة..

وعلى رُفات جناحيْكَ خارطة

تبدو كعُ�صارة تن�سلُّ من قعرِ علامة ال��سؤال،

حول �سياجٍ.. لا تريدك قبلها ولا بعدها

�إنما..

عالقاً بها و�صمتك المغرو�س بين فوا�صل الذهول..

فتودُّ لو تقول على �سبيل الهرب:

مثل كُ�سورٍ.. لا تَبُها البلاغة

لونَك نيّئاً يا �صديقي.. يُف�ضّ

بيت �أمر- الخليل
ahlam-inaim@hotmail.com

كجُملة �أخيرة
صفر�أحلام نعيم

لأ�
ء ا

�ضو
، ال

عي
تربي

ة الم
�آي

 



منزل جولدا المسروق

�إعداد وت�صوير: طارق البكري

لطالما ادّعت جولدا مئير �أن فل�سطين كانت �أر�ضاً فارغة عندما 
جا�ؤوا �إليها، بل و�أنكرت وجود �شعب ا�سمه �شعب فل�سطين �سكن 

هذه الأر�ض �آلاف ال�سنين.  

"هارون الر�شيد"  يعود هذا المنزل الفاخر الذي كان يطلق عليه 
لفخماته والذي �سكنته جولدا مئير في حي الطالبية غربي القد�س 

المحتلّة �إلى الفل�سطيني حنّا ب�شارات الذي هجّر �إلى الأردن. 

يعدّ حي الطالبية من �أرقى الأحياء التي بنيت غربي المدينة في 
ع�شرينيات وثلاثينيات القرن الما�ضي على �أر�ض تم �شرا�ؤها من 

البطريركية اليونانية. 

 15 في  عليه  الا�ستيلاء  وتم   1926 عام  منزله  ب�شارات  حنا  بنى 
ني�سان 1948.





المطبخ، ي�شبه ملعب كرة القدم. دعوني �أف�سر، بين الثالثة وال�ساد�سة ع�صراً 
ت�سنح لي �إمكانية �أن �أمار�س ما تعلمت بفن المراقبة. �أمر غريب، �ألي�س كذلك؟ 
بعد �أن نكبر بين �أقدام �أمهاتنا وعلى �أح�ضانهن خلال تنقيب الملوخية ندرك 
الدفاع عن  فن  ولا عن  ولا عن تح�ضيره  الطعام  �شيء، لا عن  نتعلم  ب�أنا لم 

م�ساحاتنا في المطبخ. 

بين  لا مرمى.   و�سط،  دفاع،  القدم، عادة. هجوم،  كرة  ملعب  ي�شبه  المطبخ 
والتي  المجعدة  البامية  وقلي  الطعام  تح�ضير  في  م�ساحتي  عن  �أدافع  نارين 
"غير مهند�سة جينيا" نايجيرية الأ�صل تحتاج  كلفتني �أكثر مما ينبغي لأنها 

لأن تقطع خم�س مرات لت�شبه "باميتنا" البلدية.

ي��سألني )ج( ب�شعره المائل للبيا�ض وعيونه الزرقاء وثيابه التي ت�أتي من متجر 
"يد ثانية" كيف �أح�ضر البامية - بينما يكتب ملاحظات على دفتر �سيرميه 
لاحقا وكلي �إيمان ب�أنه لا يكترث بالو�صفة كيف لا وهو قد ر�أى البامية لأول 
الأخريات،  عيون  عن  بعيدا  للاحتياط  �أغ�سلها  بد�أت  عندما  حياته  في  مرة 
الفتيات الباقيات، الجائعات، الطموحات مثلي ب�أن نقلد �أمهاتنا �إلى �أن ين�ضج 

الرز او ت�سهو بنا م�شاعر النق�ص.

نق�صنا لأننا بارعات في �أمور تحتاج �سنوات نمهلها �صبرنا ولكن نعجز �أمام 
مقلى وب�ضع مكونات �سهلة التقطيع. 

�أمي،بينما  وو�صفة  طريقة  من  �أتذكر  ما  وفق  البامية  �أعد  ب�أني  )ج(  �أجيب 
�أحاول ان اترمح بيدي اليمنى مقلى بزيت وبالي�سرى ا�ضغط باطن يدي التي 

نزفت لاهمالي الم�سافة بينها وبين ال�سكين. 

��سأكون على ما يرام، ولكن المطبخ ي�شبه ملعب كرة القدم. �ضجة وغبار وبقايا 
علب فتحت وخ�ضار كالح�شي�ش �أينما التفت بنظرك.

لبنة على خبز افرنجي 
الي�س يو�سف
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فوق عين الغاز تعد �صديقتي النيجيرية الدجاج الحار، وتذوب فوق باميتي النايجرية 
الأ�صل بينما نت�صارع كلانا على الذاكرة وعلى الطفولة وعلى فرق التوقيت.

1| ملح 

حليب وملح، رائحة وتركيبة لا ت�شفي �أحد بتاتا. تعلمنا من �صغرنا، الحليب طري على 
المعدة والملح �شيء �آخر. الملح بوابة "تق�صير العمر" بادعاء كونه عماد موائدنا. 

�صباح اليوم، تلفح رائحة �أخاذة المغ�سلة التي علقت عليها ون�سيت غطاء قديم لمخدة 
والتي  للملح  الأ�سموزية"  للـ"خا�صية  تجاربي  حقل  الآن  وهي  ا�ستعملها  �أعد  لم  بالية 

لطالما �سمعت عنها ولم �أ�صدقها.

ولكن  ج�سم،  اي  عن  الماء  يف�صل  �أن  من  الملح  بتمكن  العلوم  معلمة  �أ�صدق  لم 
خفية،  خارقة  قوى  لجدتي  �أن  من  بد  لا  الرابع:  ال�صف  في  واحداً  �أمراً  �صدقت 
مع  تقرم�ش  حين  تذوقت  ما  �ألذ  "طابات"  في  وتلفها  تعدها  التي  اللبنة  كانت  فقد 
يتكون  الذي  بيتها  في  نرك�ض  �أن  بعد  بابا"  علي  "�صوبة  فوق  ن�سخنه  وزعتر  خبز 
وحيدة  واحدة  ك�أني  بها  رك�ضت  ملاعب  ع�شر  من  �أكبر  كانتا  غرفتين  من  فعليا 

ال�صبيان.  بين  فتاة 

اليوم يتعلق غطاء مخدتي فوق المغ�سلة، علبة لبن الـ"في�س" البريطاني تنتظر �أ�سمزة 
الملح لما تبقى من اللبن. التوازن ك�أ�شياء �أخرى �سر نجاح �أي ما قد يطبخ.

في ع�شرينات عمري، لا �أعرف ما يكفي لأ�صبح عُ�شر ما كانته جدتي.

�أعرف �أن �أغلب الأ�شياء بالملح تف�صل، و�أعرف �أن الملح يجفف كل �شيء وبا�ستطاع ما 
�أن يقربني بعدي من  �أمل  �أ�شتاق ف�أتهور و�أبتعد  �أن  �أن يجفف خدودي من  يكفي منه 

الغياب.

2| زعتر 

كي�س زعتر واحد لا يزن �أكثر من 250 غرام هو كل ما طلبته من �أبي قبل �أن �أخرج 
والتفت حولي فلا �أرى �أحداً في �أر�ض المطار �سوى خياله حين ي�صر على �أن �أبقى بخير.

كي�س زعتر بلدي واحد، ف�سروا لي لما ازداد الوزن في حقيبتي مقدار 2 كيلو غرام؟ 

كن بخير �أبي، �أراك عما قريب 

�أهم�س لنف�سي قبل �أن �أربط الحزام في مقعدي بالطائرة.

3| محار على طاولتي: في �أدب الموائد

هذا لي�س عنوان كتاب ولكنه مجرد ذوق اداب الطعام بين الدول، اولي�ست هذه اهداف 
برامج ر�سم الج�سور الثقافية بين الدول؟

�أن تعرفي كيف تعبري عن نف�سك بلغة واحدة �أمر طبيعي، �أن تعرفي كيف تعبري عن 
نف�سك بلغتين �أمر �أ�شبه ب�سكين ت�ستخدمي وجه منه للزبدة والآخر لتقطيع اللحم.  

ولكن �أن تعرفي �أي �شوكة ت�ستخدم للحلويات و�أي ت�ستخدم للمحار فهذا �إنجاز على ما 
يبدو لأولئك من "دول العالم الثالث"  التي لا تهتم بتدرج لون ب�شرتك باتجاه ال�شم�س 
بل بكيف تقولي "لا �شكرا" بدون �أن تحتاجي لأن ت�ضيفي كلمة "�سيدي" ولكن �أن تبقي 

على قمة �أخلاق "بالية ورجعية" لمن يتعرى من ال�صحة عندما يلتفت اليك قائلا: 

" �أنا لا �أفرق بين عرق وعرق، زوجتي فيلبينية" 

ولكنه ي�ستطيع ان يفرق بين �أربع �شوك تتطابق جميعها ولكن ت�ستخدم �إحداها فقط 
للمحار.

4| لبنة على خبز افرنجي

�صباح اليوم �أتذكر جدتي )الثانية طبعا( المرحومة، �إبنة الحرب، نكبة ونك�سة وتبعاتها.

برنجي،  فرنجي  كل  مهو  تقول"�آه  �سمعتها  مرة  �أول  بال�ضحك  انفجرت  كيف  �أذكر 
ناوليني الخبزات يا �ستي" 

كيف كانت كلمة برنجي بحث تحقيقي وتق�صي �أمر لا �ألبث �إلا �أن �أعهده روحا ت�سكن 
العولمة  �أولاد  نحن  بيننا  ونتلقفها  نرميها  �أثاث  كقطعة  ا�صدقائي  اغلب  احلام  في 
و�إك�س�سواراتها: كل هذه التكنولوجيا ولا �شيء يعدل طين بلدك حين تحرم انت منها 
وجدتك وابنك وابن ابنك وبنتك وجارك وعم ابن الجيران في الحارة المقابلة و�أخيه 

في ال�سجن وزميتله في قبر�ص ق�صرا و�إبن �أخيه في المخيم و�آخرون غابوا.

على  وعين  الداخل  في  �شخط  الداخل.  في  و�شخط  الخارج  في  قدم  مكانك  في  و�أنت 
الخارج. مو�سيقى حولك مزدانة "ايمينيم" و "بتبول" وغيرهم ورق�ص وجلو�س وقيام 

وابتلاء �آخر الليل بحديث ال�ساعة: �صحوة المعر�ضون على حرية بتنانير ق�صيرة. 

فيه  مرطبان  في  "الطابات"  بتكوير  و�أقوم  البالية  مخدتي  �أحل  اليوم،  �صباح  �أجل�س 
زيت زيتون "�صنع في �إيطاليا" ك�أن الزيتون ي�صنع. لا ت�ستخدم هذه العلامات التجارية 

الأفعال ال�صحيحة: ماذا حدث لـ"در�س"، "كب�س"، "ع�صر"؟





كل �شيء مختلف حولي، حتى الهواء الذي 
في  مختلف  طلع  غبار  �أنفي،  له  يتح�س�س 
بعد  محا�صيلها  �أغلب  ت�ستورد  التي  البلاد 
الأر�ض  �إبن  دم  لكثرة  �أر�ضها  بارت  �أن 
الطبية  بالكحول  م�سح  ثم  عليها  �سال  الي 
ناطحات  لترتفع  الدم  هذا  "ال�سبيرتو" 
بقهر  الب�شري  الهو�س  هذا  ما  ال�سحاب. 

ال�سماء ب�أي �شكل من الأ�شكال؟ 

الفرنجي  �أحب  نف�سي،  زلت  ما  �أنا  ولكن 
خليط  وال"برارة"  البرنجي  والبلدي، 
ولن  �أع�شها  لم  وحياة  �أماكن  من  مذهل 
�أعي�شها فالملح الذي تناولته كل هذه ال�سنين 
- �صناعة وطنية في البحر الميت طبعا- كما 

قالت جدتي "بيق�صر العمر".

لا �أدري، لعلي �أفكر بالأكل �أكثر ما يلزم في 
�ساعات ال�صباح الباكرة 

على  اللبنة  دهن  ��سأكمل  �إذن  ب�أ�س  لا 
وان�سى  بالزعتر  ار�شها  خبز"افرنجي" 
�أن  بدون  ��سآكل  جدتي،  روح  واترحم  الملح 
ا�ستعمل �صحن بتاتا، لا ��شأن لأي �أحد ب�أدب 

الموائد اللعين اليوم.
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الغزّي حمزة ح�سن  ال�شاب  الكاتب  يُنا�ضل  �أنتِ"  العناووين  في مجموعة ن�صو�ص"كل 
)1992( من �أجل تعريف نف�سه لدرجة �أنّ الن�صو�ص بدت للوهلة الأولى، وك�أنّها كتالوج 
ي�أخذ بيد القارئ العادي �إلى �صفاته، عاداته وطقو�سه اليومية، �أفكاره، ما يُحبّه وما 
كتابه  مت�صفح  ي�ؤهل  وك�أنّه  وباطنها،  �أ�شيائه  ظاهر  يرى  وكيف  ذكرياته  يكرهه، 
للقائه قريبًا، و�إن دلّ في باطنه، هذا التعط�ش لفرد الذات عبر تلك الن�صو�ص، على 
معاناة الفل�سطيني الحقيقية في تقديم نف�سه للمجتمع الدولي، ب�سبَبْ تَعمّد الاحتلال 
من  كثير  في  الثيمة  هذه  تظهر  الفل�سطينية.  الهوية  و�شطب  تهمي�ش  الإ�سرائيلي 
المقاطع:"ل�ست وطنيًا بما يكفي، لكنّ كلّما كتبت �شيئًا لها تغزّلت بالوطن دون ق�صد"/ 

كل العناووين �أنتِ 
تغريد عطاالله

)ل�ست كافرًا ولن �أكون" في �أحد عناوين ن�صو�صه"(/�ضعيف عند المر�ض، وللفرح معي 
ق�ص�ص،..و�أغ�ضب و�أ�ضحك، و�أغني في الحمام �أحيانا/و�أتلعثم  كثيًرا في الإجابة على 
بع�ض الأ�سئلة الغريبة، كالذي يقول لي: ال�ساعة �سعيدة، مع علمي الم�سبق بمعناها"/

�أبت�سم لرغيف خبز كما يقول المثل،  مت�أفف المزاج و�أ�صبح و�أم�سي �شاحب الوجه /لا 
�أفرّغ غ�ضبي وقذارتي ب�أي �شيء قد �أوجهه في طريقي/ �أت�صرف بهمجية غير متوقعة 
�إطلاقا، ك�أني �أ�شتمك عند �إلقائك التحية لي/ وجمل �أخرى تحمل ذات النف�س الباحث 
عن معرفة حقيقة الذات. لكنّ الكاتب لا يجدها تُعرّفه كما ي�أتي الانطباع العام، ل�سبب 
القارئ  �أنّ  القارئ، لا�سيمّا  يُفّكر  للن�صو�ص وكيف  ليفعل ذلك، فلا ينظر  "يكتب  �أنّه 

مزاجي، وله حكمه على الأمور" .

 ،)2015 والتوزيع  للن�شر  الكلمة  دار  متو�سط  )قطع  حمزة  ل�صاحبها  الأولى  الباكورة 
برواية  الكتاب:"وعدتك  خاتمة  تبوح  كما  الملهمة،  للمحبوبة  �صراحةً  مُهداة  �أنّها  يبدو 
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�أنتِ/الكلمات/الحروف/الإهداء/ �أنتِ/كلّها  بطلتها 
�أنتِ/ للأخيرة  الأولى  القُرّاء/النُقّاد/الُح�سّاد/ال�صفحة 

كل  والعناووين/  �أنتِ/  وال�شكرلك  والتقديم  الفهر�س  حتى 
العناووين �أنتِ". ��سألناه �إن كانت هُناك مُلهمة حقيقية، ردّ 
بقوله:"النِ�ساء بالن�سبة لي جميعهن مُلهمات، خلقن للكتابة 
تعلو  التي  المر�أة  دائمًا  الق�صائد، هناك  ومداعبة  والده�شة 
الخطوط  وت�ضع  ال�ضبّاب  ح  تُو�ضّ التي  المر�أة  القاعدة،  فوق 
الحمراء، المر�أة المتجددة التي تظّل اللوحة الرئي�سية في نظره 
�أينما ذهب"، في حين �أنّ مُلهمته الأثيرة "هي �شيء عظيم، 
�أفعالها حتى الب�سيطة،  هي من تقوده ليكون رجلً، وجميع 
تُ�شكّل له �أفكارًا �شهية للكتابة" ويبدو �أنّ هذا الحديث �صحيح، 
كون الملهمة تحتلّ الم�ساحة الأكبر فعلً، لأنها اللبنة الأ�سا�سية 

لن�صو�صه، وحولها تدور جميع ق�ص�صه وحكاياه ويومياته.

�أحيانًا  هواء،  بالونات  عن  "عبارة  هي  ذاتها  الن�صو�ص 
وراء  المطاف  بها  ينتهي  �أخرى  و�أحيانًا  �ضجيج،  تُدث 
لل�شباب  بالن�سبة  الكتابة  تبقى  لكنّ  القديمة"  الأغنيات 
�أنّه بالن�سبة لحمزة  الغزّي عمومًا هي المنفذ للحياة، ذلك 
ت�صاريح  �أوراق  �أو  لاحواجز  ال�سفر،  يمكن  الكتابة  "داخل 
�سفر، رق�ص مع المو�سيقى، انت�صار على الأوجاع، التم�شي 
وفعل  الكتابة،  �أثناء  ال�صديقات والحبيبات دون خوف  مع 

كل ما يمكن فعله في غزة الم�سكينة".

الكتابة  �أنّ عملية  الكاتب  فيه  يعتبر  الذي  ذاته  الوقت   في 
حياة  �صعوبة  �أنّ  �إلا  قوله،  حد  على  بـ"المنتحرين"  خا�صة 
وي�ستحق  نادرًا  �أمرًا  للكتابة  التفرغ  تجعل  غزة،  قطاع 
التقدير، بالذات �أنّه يُعبّ عن �شريحة من ال�شباب المهمّ�ش 
وطرح  للظهور  الطامحة  ذاتها  الفئة  والغائب،  والمطمو�س 

نف�سها في المجتمع وتلقّي تقديرها.

غزة 

tataghreedsabri01@gmail.com
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الأخير  الم�سمار  و�ضع  على  تواجدوا  �أينما  الفل�سطينيين  لكل  التعازي  ب�أحر  �أتقدم 
والمنا�ضل  ال�صامد  ال�شعب  �أبناء هذا  الكثيرون من  �أتمنى ومعي  الذي كنت  بالنع�ش، 

والمقاوم �أن نرى حلمنا وهدفنا حقيقة على �أر�ض الواقع. 

والحقيقة الم�ؤلمة �أنَّ ال�شعب في المجمل اختار ال�صمت وعدم تحمل م��سؤوليته تجاه نف�سه 
واتجاه وطنه، لن �أقول كما تعودنا علينا �أن لا نلوم �شعبنا، لأنه فجع ب�أن ت�ضحياته تم 
�سلبها والت�سلق عليها، فمن �سمح لكل هذه الأمور بالحدوث هو ال�شعب نف�سه، فال�سكوت 
وم��سؤولية في  دور  له  كل  الحال،  واقع  بريء في  �أحد  فلا  فيه،  كالم�شاركة  عن الخط�أ 

موقعه، في بيته، وعمله ومدر�سته وال�شارع. 

التوا�صل  ومواقع  الالكترونية،  المواقع  بين  والتنقل  الأخبار  بمتابعة  �أقوم  عندما 
ي�شكل م�صدراً �سريعاً وم�ستمر الحركة،  بات  الذي  الفي�س بوك،  الاجتماعي وخا�صة 

في ذمة الله
منى ع�ساف

ون�شر ما هب ودب من معلومات مهمة �أو غير مهمة. وعند متابعة التعليقات على �أي 
من�شور يثير اهتمامي، �سواء �إن اتفقت مع ما ورد فيه، �أو �أنه دفعني لأرى ماذا يراد 
منه ولما يتم ن�شره وتداوله بهذا الكم الكبير وال�سريع. وخلال متابعة لبع�ض التعليقات 
�أو �أي فيديو تتم م�شاركته، �أجد نف�سي   التي تذيل المن�شور �سواء على المن�شور المكتوب 
م�صعوقة من م�ستوى تدني العديد من هذه التعليقات، وكيفية الردود التي تزداد تدني 
وت�شمل العديد من الكلمات البذيئة والتي لا تخلو من قدح وذم و�شتم وتخوين، �إ�ضافة 
لو�ضوح م�شاعر الحقد والكره وتمني الموت والقتل لكل من يختلف عن المعلِق �أو المعلِقة، 
على �أي ق�ضية �سواء تخ�ص الفل�سطينيين ب�شكل مبا�شر، �أو لها علاقة بالمحيط الذي 

حولهم �أو في العالم ب�شكل عام. 

بيني وبين نف�سي �أقرر فقط قراءة ما يكتب لأتعرف على ماذا يدور، �إ�ضافة لحماية 
بالخجل  �شعور  �أدنى  دون  كتابتها  عن  يتوانون  لا  �شتيمة  لأي  التعر�ض  من  نف�سي 





روح
ل ال

دخ
، م

يث
د غ

حم
�أ �أت�ساءل  حي.  وب�ضمير  و�إن�ساني  عقلاني  ب�شكل  تتدخل  عندما  والم��سؤولية، 

وب�صوت عالٍ: لماذا لا يتحاورون بدون �شتائم وكلمات بذيئة يندى لها الجبين. 
لم�ستوى الحوار،  بدون تدني  بكل احترام  لأيام  ونتناق�ش  نختلف  �أن  ن�ستطيع 
حتى في هذه الحالة هو لي�س حوار بل  حلبة م�صارعة لإظهار من هو الأقبح 

والذي ي�ستطيع �أن يكون الأ�سو�أ. 

وخلال التجوال لا بد من المرور ب�صفحات من ي�صنفون �أو ي�صنفون �أنف�سهم 
ب�أنهم من طبقة المثقفين، بدون ت�صنيف �أنهم كُتاب �أم �شعراء �أم غيره، لنجد 
�أنَّ ما يوجد على حائط �صفحاتهم وكيفية تعاطيهم مع الأحداث، ي�شير لتدني 
النهو�ض  م��سؤوليتهم  لأنَّ  ال�سابقة،  الفئة  من  تخلفاً  �أكثر  انه  و�أجزم  وا�ضح 
بالمجتمع الب�سيط ولي�س الان�صياع مع ال�شكل العام الذي ي�صعب عليه كثيراً 
النهو�ض  بدل  الثقافة  يدمرون  لتجدهم   الأمور،  والتفكير بمجريات  التفكر 

بها. 

لا �أظلم �أحداً ولا اتهم �أحداً محددا، �أتحدث عن الم�شهد العام المزدوج المعايير، 
حيث �أن من يجب عليهم �أن يكونوا من يقودون ال�شعب نحو التنوير، نجدهم 
يهادنون ويف�ضلون �أن يكونوا تحت مظلة منظومة العادات والتقاليد البالية؛ 

وتمجيدها والدفاع عنها في العلن، وفي الخفاء نجدهم مختلفين تماما. 

�ألا يدركون ويفهمون �أنَّ عامة ال�شعب لها الظاهر ولا تعرف ولا تعترف بما هو 
مخفي! و�أنَّ ما ظهر في العلن هو الأقوى وهو ما ي�ؤثر في المجتمع ب�شكل عام. 

بعد  بالفل�سطينيين  الخا�صة  بوك  الفي�س  ح�سابات  ر�صد  تم  فلو  �أبالغ..  لا 
من  مخيف  لواقع  ي�شير  مظهر  �أمام  �أننا  لوجدنا  �إرهابي،  عمل  �أي  حدوث 
ب�أفكار  تعج  الح�سابات  لتجد  يحدث؛  ب�سيط  لموقف  نحتاج  فقط  التراجع، 
لم  �إن  خطير  م�ؤ�شر  �إنها  والظلام،  الظلم  وتعزز  وتمجد  ومرعبة  مخيفة 

نتحرك لإنقاذ مجتمعنا ب�شكل عام. 

التربية  في  م�شاربهم  يتلقون  �أين  ومن  الأمور؟  و�صلت  الدرجة  هذه  �إلى 
هي  هذه  لتكون  والتعلم  العلم  يتلقون  مدار�س  �أي  في  والانتماء؟  والمواطنة 
�أبناء  �أنهم  يعقل  الأخلاق! هل  م�ستوى منظومة  بتدني  ال�صادمة  المخرجات 

وبنات لآباء و�أمهات يعرفون دورهم التربوي قبل الإنجابي؟

من المفرو�ض عبر الم�سيرة التاريخية والاجتماعية �أن يتطور الإن�سان ولا يعود 
لع�صور التخلف والظلام، لماذا يحدث هذا في مجتمعنا الفل�سطيني، ولا �أحد 
يكترث ويتحرك ويرفع �صوته عالياً لوقف هذا التراجع والتدهور لدرجة بت 
�أبناءنا وك�أنهم  �آبهين لم�ستقبل  �أمواتا وفي ذمة الله..غير  �أ�صبحنا  �أننا  �أ�شعر 

�أبناء ال�شيطان وال�شر. 

 
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ولا  تراني  الظلال  بين  و�أنت  �أحادثك 
�أراك 

�أحادث بقايا م�أكولة من �ضمير، ت�صنع 
م�سخاً .. 

تغرز  التي  الوحو�ش  �أحد  �أ�صبحت  لأنك 
مخالبها في الفري�سة.

في �أحد الأيام كنتَ طفلًا يرجو الحليب، 
العام  وحتى  عمرك  من  الثانية  في 
ق�ص�صي  بدون  تنام  لا  و�أنتَ  العا�شر، 
و�أرى  الكتاب  لك  �أفتح  لك،  �أرويها  التي 
�أ�صبح  الذي  عينيك،  في  اللمعان  ذلك 

الآنً لهباً �أحرقني وقتلك.

�أنتظر قدومك من المدر�سة بفارغ ال�صبر 
لأحييك،  المنزل،  �أبواب  لك  �أفتح   ..
الأيدي  بهذه  و�أطعمك  ب�شدّة،  و�أقبّلك 
التي �أم�ست بالية،  بالية من حملك و�أنت 

نائم �أمام التلفاز. 

كنت طفلًا، ولكن..
ميادة درابيع

العيون  �أنا  �أقلام،  ولا  حقائب  لا  الآن 
المهترئة  الأيادي  الذابلة،  ال�ساهرة 
ال�صدئ،  المحني  الظهر  �أنا  الخ�شنة، 
�أ�ضاء  الذي  الزيت  �أنا  التجاعيد،  �أنا 
احترق  الذي  الثقاب  عود  م�صباحك، 

لي�ضيء �شمعتك .

ما �أنت الآن.. لا و�صف لك . 

كما  مكان،  ولا  هوية  ولا  ا�سم  لك  لي�س 
�أنني لك بلا �إ�سم �أو هوية �أو حتى مكان .

عنك  ف�صلتني  التي  ال�شعرة  تلك  ك�أن 

مياه  وتدقفت  وعني،  عنك  جُرِفَت 
و�أغرقت �ضميرك . 

ما من بكاء �سيعيدك �إلى ح�ضن �أثلجت 
فيه  وتركتَ  الباردة،  عوا�صفك  عليه 
وينام  يبكي،  بريء  �صغير  طفل  �صور 

وي�أكل ب�شراهة.

ول�ست مثلي، وتحمل جزءاً في  �أنت مني 
داخلي �أنا قتلته فقمت ب�إحيائه. 

يا �سيد البعد يا بائع ال�صور، يا فلذة كبد 
مري�ض،  كبرتَ وتكبّت . 

لا تنظر خلفك ولا تختل�س النظر لأ�سفل 
ال�ساهرة  العيون  �أُركل  فقط   ، ال�سلّم 
ليحمله  ال�سلم،  تحت  بقدميك  الذابلة 
يا  البعد  �سيد  يا  تقع،  لا  حتى  لك 
خلفك  تنظر  لا  الثقاب،  �أعواد  مُطفئ 
التراب  على  وتقف  تحتك،  �أ�صبح  حتى 
�إرادتك،  عن  خارجة  بدمعة  وت�سقيه 
الباردة وتجمّد  وتقول خانتني م�شاعري 
تطيل  ولا  التما�سيح..  دموع  من  بقي  ما 

الوقوف، لا تطيل الوقــوف.
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ب�سبب  طلّتها،  عن  ال�سنة  هذه  ت�أخّرت 
�أيام  �إبان  �أختها  �أ�صاب  الذي  الحياء 
تتفتح  �أن  تنتظر  و  العربي،  النيروز 
الدموية  من  الخالية  الأزهار  فيها 
الثلاثون  و  الثالث  اليوم  �إنه  ال�سابقة، 
تو�شك  الحرام،  دي�سمبر  �شهر  من 
عمر  من  �أخريان  �سنتان  تتلاقح  �أنْ 
ق�سَمات  تظهر  حيث  العجوز،  الكوكب 
ب المليء بطوائف الأجنا�س  وجهه المق�صَّ
تطوي  ال�شم�س  تكاد  المتعاقبة،  الب�شرية 
اليوم،  ذلك  من  الأخيرة  ال�ساعة  رُفات 
�شاعر  روح  مبعثرةً  ترفُّ  الدقائق  و 

انُ الثّقافة �سجَّ
حمزة �شباب
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في وهَج �إلحاده:

�أنَا ال�شّمْ�سُ �أمْلكُ الولادةَ عنْدَ الغُرُوبِ

�أنَا القَمرُ المطُلُّ ، الَخالي مِنَ العُيُوبِ

�أنَا بوْحُ �سِرٍّ ، و قلْبي عَلّمُ الغُيُوبِ

نُبُوءَةُ �شَاعرٍ نَالتْ حتْفَهَا ليْلًا

�أنَا كُلُّ �شيءٍ عَدَا الإله . . .

�سجّان  كلماتِ  من  وعى  ما  ال�شاعر  تَلا 
الثّقافة ، ثمَّ قال:

مِنْ  بِ�شيْءٍ  �سِوَى   ، العُلوِّ  فِ  �شَيْءَ  لا  �أنَا 
�أدْنَاهْ

�أحَبُّتِ  هَا  �أنَّ �سِوَى   ، �شَيْءَ  لا  مِنْ  قَ�صيدَةٌ 
الَحيَاة . .

�شَهيداً  الأنبياء،  �سَار  حَيثُ  مَ�ضى  ثمَّ 
للثّقافة في �شهر الله المحُرّم!

hamzashabab1985@gmail.com

دفاعاً  تمنّاه  الذي  حتْفه  �إلى  �سيق�ضي 
ال�شعريّ  ح�صاده  في  هي  ق�صيدة،  عن 
�أو  الإله،  تم�سُّ  قد  �أنها  �سوى  �شيء  لا 
امتلأت  التي  ال�صحيفة  �أو  ال�سلطة، 
�أ�سمنها  التي  الكاذب، فمحبوبته  بالبول 
ها  وحفَّ الارتجاليّة  الأدبيّة  با�ستعاراته 
نعة وظرافة الابتكار تقوده  ب�ضوابط ال�صّ
ال�سفينة  تَعقل  الذي  الَجمل  واوية  �إلى 
بمرفئها الأخير، ليتحلق حول رقبته، ثم 
يُدعى ب�سجّان الثقافة يتلو عليه التّمتمات 
الدينيّة الحزبيّة علّها تُقارع ن�صيبه من 
الإلحاد �أو الِخلاف الطائفيّ، حيث قال 


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قُبيلَ التّعاريجِ

�صلِّ لها ركعَتَيْ

�سـت�أْتِيكَ ظمْ�آنةً  للْحقيقَة عطْ�شَى

و ت�أتِي كما الفجْر نُورًا

بلَا موْعِدٍ مُ�سْترابْ

و �أنتَ تُ�صلّي،

دُروبُ التَّجلِّي
 جمال ق�صودة

بعيْنيْكَ �شوقُ التّوحّدِ فيها

تهَجّدْ بمحْرَابها،

كنْ �شَرِيكًا لها في الغيابْ

وحيَن تَهِلُّ المواقِيتُ حُبْلَى

بوَعْي التّلَاحُم و الانْ�صهَار

�سيُفْتحُ بالبَابِ بابْ

اعَدُ الِورْدُ منْكً و ي�صَّ

ترىَ الله فيها

جَلِيَّ الَملَمِح

لَا حَاجب �أوْ حجَابْ

�سيُفْتحُ بالبَابِ بابْ

و�أنْتَ تُعانِقُ وجْهًا تحجّبَ خلف الغيُوم

- غيُوم جدَائلها الم�شتَهاة –

رًا ، �ستَحتلُّ ق�صْ

حابْ تذُوّقْ رُ�ضابَ ال�سَّ

رْها نبيذًا و لا تن�سَ �أنْ تعتَ�صِ

ل�سبْتٍ ي�ؤجّله الآن

بَابْ هوْلُ ال�ضّ


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و �أنتَ تحا�صرُ حلمًا

�شهيَّ المذاقِ

ك�سُكّرها الم�ستطَابْ

لكَ الن�شْوةُ العابرة

احت�ضنْها طويلًا

لُوع تزوّد بكمْيَاءِ نَهْدٍ ت�سرّبَ بيْ ال�ضّ

�شمَال الهِ�ضابْ

نِ تَعْرفُها وهَبْ �أنكَ الآن في ن�شْوة الح�ضْ

زَفْرةً لل�شهِيقْ

وتَعْرفُ كمْ م�سْربٍ لل�شِعَابْ

لعلَكَ �آن�سْتَ نارًا بخيْمتِها

حيَن مالَ ال�سِريرُ، �ضبَطْت الرِكابْ

و�ألَجمْتَ كلَ الهَواجِ�س قبْل تعدُدها

كيْ تُدَ الرقَابُ �صوْبَ الرقَابْ

هِيلْ: و�أ�سْرجْتَ حلمًا تجدَد عبر ال�صَ

فيَا �شوْقُ …..يا مَوْتُ …..

يا ملَكوَتْ

�أراَنِ �أمُوتْ……

�أراَنِ �أمُوتْ……

�أراَنِ �أمُوتْ……

 



، مو���سيقى الانتفا���ضة www.docjazz.com، م�ؤ�س���سة الكمنجات��ي www.alkamandjati.org، م�ؤ�س���سة تام��ر للتعلي��م المجتمع��ي 
www.sabreen. م�ؤ�س���سة �صابري��ن ،www.dar-qandeel.com م�ؤ�س���سة دار قندي��ل للثقاف��ة والفن��ون ،www.tamerinst.org

org، م�ؤ�س���سة عب��د المح���سن قط��ان www.qattanfoundation.org، مرك��ز يبو���س الثق��افي www.yabous.org، م���سرح نع��م 

www.yaf.org.ps منت��دى الفنانني� ال�صغ��ار ،www.yestheatre.org

الم�ؤ�س�سات ال�شبابية
www.palvi� الر�ؤية الفل�سطينية ،www.fida.ps إتحاد �شباب الا�ستقلال� ،www.pyu-pal.org  �إتحاد ال�شباب الفل�سطيني 

الطلابي  القد�س  �شباب  برلمان   ،www.pyalara.org )بيالارا(  ال�شباب  دور  وتفعيل  للإعلام  الفل�سطينية  الهيئة   ،sion.ps

وحرية  الثقافة  جمعية   ،www.acrossborders.ps www.7aritna.ps الحدود  رغم  برنامج   ،www.jyouthp.org

www.yw� جمعية ال�شابات الم�سيحية ،www.alrowad.ps جمعية الرواد لل�شباب الفل�سطيني ،www.cfta-ps.org  التفكير 
 ،www.orienthouse.org دائرة تنمية ال�شباب ،www.burjluqluq.com جمعية مركز برج اللقلق ،ca-palestine.org

www.groups. مجموعة نوات ،www.artwfg.ps محترف �شبابيك، غزة ،www.ipyl.net رابطة �شباب فل�سطين الدولية
www. �صوريف  في  ال�شبابي  نماء  مركز   ،www.pcc-jer.org الفل�سطيني  الإر�شاد  مركز   ،yahoo.com/group/nawat

www. م�ؤ�س�سة المقد�سي لتنمية وتطوير المجتمع ،www.sharek.ps منتدى �شارك ال�شبابي ،namacenter.weebly.com

www.leaders.ps، مجموعة  www.isic.org، م�ؤ�س�سة قيادات  الدولية  الطالب  al-maqdese.org، م�ؤ�س�سة بطاقة هوية 

www.byc.org.ps شبكة �شبابي بادر� ،www.youthpower-ps.tk طاقة ال�شباب

الجامعات
www. www.iugaza.edu.ps، الجامعة العربية الأمريكية  www.alazhar.edu.ps، الجامعة الإ�سلامية  جامعة الأزهر 
www. جامعة النجاح الوطنية ،www.ppu.edu جامعة البوليتكنيك ،www.alaqsa.edu.ps جامعة الاق�صى ،aauj.edu

www.he� جامعة الخليل ،www.birzeit.edu جامعة بيرزيت ،www.bethlehem.edu جامعة بيت لحم ،najah.eduu

www.qou.edu جامعة القد�س المفتوحة ,www.alquds.edu جامعة القد�س ،bron.edu

الكليات
www.pal� كلية الدعوة الإ�سلامية ،www.ibrahimieh.edu الكلية الإبراهيمية المجتمعية ،www.alummah.ps  كلية الأمة 
www.bethlehembiblecol� كلية بيت لحم للكتاب المقد�س ،www.cst-kh.edu.ps كلية العلوم والتكنولوجيا ،waks.orgg

www.khadoury.edu. كلية فل�سطين التقنية - خ�ضوري ،www.talitakumi.org كلية طاليطا قومي المجتمعية ،lege.edu

www.daralkalima.edu.ps كلية دار الكلمة ،www.ptcr.edu.ps كلية فل�سطين التقنية للبنات - رام الله ،ps

كليات المهن والتدريب
www.hope- الفتيات  ت�أهيل  م�شاغل  جمعية   ،www.aef.ps العالي  التعليم  و  والأبحاث  للتدريب  الأوروبية  العربية  الم�ؤ�س�سة 

crafts.org، مركز تدريب رام الله للإناث/ معهد الطيرة )الانروا( www.rwtc.edu ، مركز تدريب رام الله للذكور )الانروا( 

www.jitanco.com )مركز عدنان الجيطان للهند�سة والتجارة والكمبيوتر )المركز العربي للهند�سة ،www.unrntc.org

الم�ؤ�س�سات التعليمية
المركز   ،www.care-palestine.com التربوية  والتطبيقات  الدرا�سات  مركز   ،www.futurekids.com الم�ستقبل  �أطفال 
العلماء  )نادي  المنتدى   ،www.canaan.org.ps التنمية  لدرا�سات  الفل�سطيني  المركز   ،www.khm2000.com ال�شعبي 
التعليمية  الم�ؤ�س�سة   ،www.latin-schools.org التعليمية  اللاتينية  البطريركية  الم�ؤ�س�سة   ،www.muntada.org ال�صغار( 
www.bethlehembi� المقد�س  الكتاب  www.alnayzak.org، كلية بيت لحم  النيزك   ،www.aeicenter.org  العربية 

blecollege.com، مركز �إبداع المعلم www.teachercc.org، مركز �إبداع 

الأبحاث
www.wafa.pna.net وفا ،www.arij.org مركز فل�سطين للأبحاث م�ؤ�س�سة الابحاث التطبيقية ،www.passia.com با�سيا

الإعلام
�أمين www.amin.org، تلفزيون الأمل www.alamal-tv.com، تلفزيون الرعاة www.alroua.com، تلفزيون بانوراما 
 ،www.majdtv.net تلفزيون المجد ،www.alfajertv.com تلفزيون الفجر الجديد ،panorama.tv.ps@gmail.com

www.daleelak. جريدة دليلك ،www.alhayat-j.com جريدة الحياة الجديدة ،www.al-ayyam.com جريدة الأيام
www. راديو امواج ،www.alsafeernews.com جريدة ال�سفير الاقت�صادي ،www.alquds.com جريدة القد�س ،info

www.al-bayader.com، مجلة الكرمل  www.ramallahonline.com، مجلة البيادر  �أون لاين  amwaj.ps، رام الله 

و  للإعلام  القد�س  مركز   ،www.thisweekinpalestine.com فل�سطين  في  الا�سبوع  هذا  مجلة   ،www.alkarmel.org

www. وكالة وفا ،www.maannews.net وكالة معاً الإخبارية ،www.miftah.org مفتاح ،www.jmcc.org الإت�صال
www.radiobethlehem2000. راديو بيت لحم ،www.bethlehemmedia.net مركز بيت لحم للإعلام ،wafa.ps

net، راديو موال www.mawwal.ps، بال �سبورت www.palsport.com، البوابة الفل�سطينية للم�ؤ�س�سات الأهلية »م�صادر« 

www.alzayzafona.com مجلة الزيزفونة ،www.salam-tv.ps تلفزيون ال�سلام- طولكرم ،www.masader.ps

الثقافة والفنون
الثقافي  المجل�س   ،www.alhoashgallery.org الحو�ش   ،www.virtualgallery.birzeit.edu الافترا�ضي  الجاليري 
 - الفرن�سي  الثقافي  المركز   ،www.kudusbk.com التركي  المركزالثقافي   ،www.britishcouncil.org/ps البريطاني 
الألماني رام الله www.ccf-goethe-ramallah.org، المركز الثقافي الكاثوليكي www.ca-b.org، المعهد العالي للمو�سيقى 
www. امدي�ست   ،www.educationalbookshop.com العلمية  المكتبة   ،www.thehigherinstituteofmusic.ps

www.pal-paca. الم�ؤ�س�سة الفل�سطينية للفن المعا�صر ،www.pace.ps الم�ؤ�س�سة الفل�سطينية للتبادل الثقافي ،amideast.org

www.baha- بهاء البخاري ،www.cardinalhouse.org بيت الكاردينال ،www.theatreday.org أيام الم�سرح� ،org

www.hebron-france. www.inash.org، جمعية التبادل الثقافي الخليل-فرن�سا  �إنعا�ش الأ�سرة  cartoon.net، جمعية 

�سنبلة   ،www.rimbanna.com البنا  www.riwaq.org، ريم  رواق   ،www.tentofnations.org ال�شعوب  org، خيمة 

www. سرية رام الله الاولى� ،www.el-funoun.org فرقة الفنون ،www.shashat.org شا�شات� ،www.sunbula.org

www.gazavillage. والفنون  الحرف  قرية   ،www.wishahtroupe.org ال�شعبي  للرق�ص  و�شاح  فرقة   ،sirreyeh.org

www.ashtar- والتدريبي  الم�سرحي  www.ramallahculturalpalace.org، ع�شتار للإنتاج  الثقافي  org، ق�صر رام الله 

www.ur� الم�شرقية  للمو�سيقى  الأرموي  مركز   ،www.artasfolklorecenter.net للفلكلور  �أرطا�س  مركز   ،theatre.orgg

www.cac. المجتمعي  العمل  www.palestinianheritagecenter.com، مركز  الفل�سطيني  التراث  mawi.org، مركز 

www.qattanfoundation. مركز القطان للاطفال ،www.popularartcentre.org مركز الفن ال�شعبي ،alquds.edu

www.geocities.com/maz� مركز المزرعة القبلية للتراث وال�سياحة ،www.peacenter.org مركز ال�سلام ،org/qccc

حفظ  مركز   ،www.nutaleb.cjb.net الثقافي  الطفل  تطوير  مركز   ،www.diyar.ps الدولية  الندوة  دار   ،raaheritage

www.sakakini.org، مركز درا�سات  الثقافي  ال�سكاكيني  www.bethlehem2000.org/ps، مركز خليل  الثقافي  التراث 
م�سرح   ،www.duramun.org الثقافي  دورا  مركز   ،www.jerusalem-studies.alquds.edu القد�س  جامعة  القد�س/ 
www. م�سرح و�سينماتيك الق�صبة ،www.alruwahtheatre.weebly.com م�سرح الرواة ،www.alharah.org الحارة
،ncm.birzeit.edu معهد ادوارد �سعيد الوطني للمو�سيقى ،www.pcac.net مركز فنون الطفل الفل�سطيني ،alkasaba.org 

www.almamalfoundation.org. م�ؤ�س�سة المعمل للفن المعا�صر
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#‏الحرية لأشرف فياض‬
#‎FreeAshrafFayadh‬


